
CRÉATION D’UNE ADRESSE EMAIL

Module 3



POURQUOI

Ce module de formation a pour but 

d’apprendre aux FL la création d’une 

adresse email.

À la fin de la séance, chaque FL doit avoir 

au moins une adresse email accessible.
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Qu’est-ce 
qu’une adresse 

email
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Elles sont utilisées pour 

communiquer avec d'autres 

utilisateurs via des services de 

messagerie électronique tels que 

Gmail, Outlook, Yahoo Mail, .ml 

etc. 

Elles peuvent également être 

utilisées comme identifiant de 

connexion pour accéder à divers 

services en ligne, tels que les 

réseaux sociaux, les boutiques en 

ligne, les forums etc. 

Par exemple, dans l'adresse e-mail afardmali@gmail.com, "afardmali" est le 

nom d'utilisateur, et " gmail.com " est le nom de domaine. 

Adresse email/électronique, est 

une identité unique attribuée à un 

utilisateur sur Internet.

Elle  permet l'envoi et la réception 

de messages électroniques.

Elle comprend 2 parties 

principales : nom 

d'utilisateur et le nom de 

domaine, séparés par le 

symbole "@".



Comment créer une adresse email ?

Choix du fournisseur de 

messagerie

Il existe de nombreux 

fournisseurs d'e-mails gratuits 

notamment Gmail, Yahoo, 

Outlook, etc.

Choisissez celui qui correspond 

le mieux à vos besoins.

Accès au site Web du fournisseur 

de messagerie

Allez dans votre navigateur et 

tapez le site Web du fournisseur 

de messagerie
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Créer une adresse e-mail est un processus assez simple, voici les étapes à suivre:



Comment créer une adresse email ?

Création du compte" ou 
"Inscription" 

Généralement, vous trouverez 

un bouton ou un lien qui vous 

dirigera vers la page 

d'inscription.

Remplissage du formulaire 
d'inscription

Vous devrez fournir certaines 

informations personnelles telles 

que votre nom, votre date de 

naissance, votre pays, etc.

Vous devrez également choisir 

votre nom d'utilisateur et votre 

mot de passe.
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NB

Configurez un mot de passe fort 

comprenant des chiffres, des 

lettres et des caractères spéciaux. 

N'oubliez pas de garder votre Mot 

de passe en sécurité pour 

protéger votre compte contre toute 

tentative de piratage.
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Instructions pour terminer le processus 

d'inscription. 

Cela peut inclure la vérification de 

votre adresse e-mail ou l'acceptation 

des conditions d'utilisation du service.

Fin du processus 
d'inscription



Comment configurer son compte e-mail 
? 

Pour configurer un compte Gmail, suivez ces étapes simples

• Accéder aux paramètres 

• connectez-vous à votre compte en utilisant votre identifiant et votre mot de passe.

• Une fois connecté, cliquez sur l'icône de votre profil en haut à droite de la page Gmail, 

puis sélectionnez "Gérer votre compte " 



Comment changer le mot de passe provisoire
des adresses @pncf.ml

Pour activer votre nouvelle adresse sur la racine 

entrer dans la bande d’adresse : webmail.pncf.ml  

Entrez votre nouvelle adresse dans le premier 

champ et votre mot de passe provisoire  

!1P@$$w0rdPncf dans le second champ.

Une fois les deux cases remplies, cliquez sur Log 

in.
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Une nouvelle fenêtre s’ouvre comme ci-dessous, cliquez sur Open en 

bleu et vous atterrissez dans votre boîte mail.



Comment changer le mot de passe provisoire 
des adresses @pncf.ml

Pour changer le mot de passe provisoire en un 
mot de passe de votre choix, cliquez sur 
Webmail Home à gauche, juste en dessous de 
Paramètres.

Une nouvelle fenêtre s’ouvre comme  cliquez 
sur Password & Security. 
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Comment changer le mot de passe provisoire 
des adresses @pncf.ml



Comment changer le Mot de Passe Provisoire 
des adresses @pncf.ml

Il est aussi possible de changer son 

Mot de Passe en cliquant sur la petite 

flèche  à droit de son identifiant et 

sélectionner directement Password & 

Security. 
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• C’est ici que vous avez la main pour 

entrer votre nouveau mot de passe, 

en 8 caractères au moins, 

comprenant une majuscule, des 

chiffres et au moins un caractère 

spécial comme @, & … 

• Confirmez votre nouveau mot de 

passe dans le champ en dessous et 

le tour est joué.

Bonne arrivée dans votre nouvel espace 

d’email professionnel.
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